Gemeinde

WIESENDANGEN

«Coop Gemeinde Duell»: Die Schweiz bewegt sich vom |. Mai — [. Juni 2025!
Der Spass an der Bewegung wird gross geschrieben! Hilf auch du mit, unsere
Gemeinde zur «bewegtesten Gemeinde der Schweiz» zu machen. Egal was du
machst — Jede Minute zahlt.

Bewegungsminuten sammeln — so funktioniert's:

Es gibt 2 Modglichkeiten, wie du unsere Gemeinde beim Bewegungsminuten
sammeln unterstitzen kannst:

I. Nimm an den kostenlosen Bewegungsprogrammen teil: Vom |. Mai — |. Juni

2025 finden in unserer Gemeinde tolle Bewegungsaktivitdten statt, an welchen
du kostenlos teilnehmen kannst. Wenn du an einer dieser Aktivitdten teilnimmst,
werden deine Bewegungsminuten durch den Kursleiter / Trainer etc. erfasst.

2. Lade die kostenlose App herunter. Damit kannst du vom |. Mai — [. Juni 2025 all
deine Bewegungsminuten erfassen und somit wertvolle Minuten flr unsere
Gemeinde sammeln:

o App «Coop Gemeinde Duell» herunterladen (kostenlos)
e Benutzerkonto erstellen und die Gemeinde Wiesendangen auswdhlen
e Via Stoppuhr in der App alle Bewegungs-Aktivitdten erfassen

Hast du Lust, selber eine coole Aktivitdt wie beispielsweise einen Spaziergang, eine
Velotour, oder einen Kinderwagenspaziergang zu organisieren und andere dazu zu
motivieren, mitzumachen? Dann melde dich mittels Formular bis am 6. Marz 2025
an.

Das definitive Bewegungsprogramm wird ca. Mitte April verdffentlicht.

Alle Infos unter www.coopgemeindeduell.ch

Bei Fragen stehen dir Marina Traber von der Gemeindeverwaltung Wiesendangen
unter Tel. 052 320 91 56 oder Gemeinderat Andi Mdller geme zur Verfligung.


http://www.coopgemeindeduell.ch/

